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Abstract: This study examines the views of Islamic law regarding the influence of the higgs domino 
island online game on family resilience in Nagari Pasie Laweh. The problem is the 
phenomenon that is happening right now is the rise of online game play, such as the 
online game higgs domino island where this game is not only for children, teenagers, even 
married men who are also playing this game. From these problems, the question arises 
how the influence of the higgs domino island online game has on family resilience in 
Nagari Pasie Laweh, what is the view of Islamic law regarding the influence of the higgs 
domino island online game on family resilience. This research is a field research. Data 
obtained through interviews, documentation. After the collected data was processed 
qualitatively, it was analyzed by means of data reduction, data presentation, and 
conclusions. Furthermore, the data is narrated descriptively. This study found, first, the 
effect of the higgs domino island online game on family resilience, the economic aspect of 
the husband is negligent with the obligation to provide a living, the husband is physically 
unable to fulfill family nutrition, the husband's religion rarely performs worship, rarely 
invites children and wife to worship, psychologically disturbed, easily anger, social reduced 
family interaction with the surrounding community. The two analyzes of Islamic law are 
related to the influence of the higgs domino island online game on family resilience, indeed 
the game has stakes, and is categorized as maisir but when viewed from Saad al 
Dzari'ah's study regarding family resilience that it causes more mafsadah (damage) than 
benefits. Because it is very contrary to a provision of the rights and obligations of husband 
and wife that have been determined by fiqh. Resulting in husbands/wives neglecting to 
exercise their rights, therefore of course it is totally against Islamic law, prevented by 
closing with this study. 

 

  Keywords: Influence, Higgs Domino Island Game Online, Family Resilience  

 

PENDAHULUAN 

Perkawinan secara umum dalam Islam mengandung arti melakukan 
suatu akad atau perjanjian untuk mengikat diri antara seseorang laki-laki dan 
seorang perempuan, serta menghalalkan hubungan kelamin antara keduanya 
dengan suka rela dan persetujuan bersama demi terwujudnya suatu keluarga 
yang bahagia yang diridhai oleh Allah SWT. (Syarifuddin, 2003, hal. 129) 
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Sehingga dari perkawinan tercipta lah suatu keluarga, yang mana 
keluarga adalah unit sosial terkecil yang dimiliki manusia sebagai makhluk 
sosial. Hal ini karena keluarga adalah kekerabatan yang hidup dan dilandasi 
oleh adanya kerjasama ekonomi, yang berperan untuk mereproduksi, 
mensosialisasikan atau mendidik anak, membantu yang lemah. (Wahyu, 1986, 
hal. 57) 

Dilihat dari perkembangan zaman yang terus berkembang 
Perkembangan secara teknologi game yang dahulu hanya dapat dimainkan 
dengan cara ofline, dengan adanya game internet dapat dimainkan secara 
online dengan tidak ada lagi keterbatasan waktu, salah satunya game online 
higgs domino island.  

Game Higgs Domino Island adalah game yang dapat diunduh dari 
aplikasi Play Store di ponsel Android dan terdiri dari beberapa game seperti 
game domino, poker, dan game slot yang mirip dengan mesin jackpot dimana 
pemain memiliki chip untuk dipasang atau bertaruh memiliki chip dimasing-
masing permainan. Ini memungkinkan mendapatkan 2 milion chip 3 kali 
sehari dalam permainan, isi ulang atau beli chip yaitu dari aplikasi atau dari 
pemain yang sudah memiliki banyak chip, dan chip juga dapat 
diperdagangkan sekitar Rp 60.000 (enam puluh ribu rupiah) hingga Rp 70.000 
(tujuh puluh ribu rupiah) untuk satu bilion chip. 
(https://potensibadung.pikiran-rakyat.com) 

Chip disini merupakan mata uang yang digunakan oleh pemain, dan 
chip berfungsi sebagai nilai yang dipertaruhkan dalam permainan ini. Artinya 
chip ini mengandung unsur judi. Malah banyak orang yang 
memperjualbelikan chip tersebut, sementara unsurnya haram. Cara untuk 
mendapatkan chip ini misalnya dengan top up menggunakan pulsa hingga 
login setiap hari. Nah dalam membeli chip tersebut juga membutuhkan uang. 
Artinya game ini hanya kadang untung-untungan saja tidak bisa dipastikan 
kita akan menang.  

Ketahanan keluarga merupakan kondisi kecukupan dan 
kesinambungan akses terhadap pendapatan dan sumber daya untuk 
memenuhi berbagai kebutuhan dasar, dan kemampuan keluarga untuk 
menangkal dan melindungi diri dari berbagai permasalahan atau ancaman 
kehidupan baik yang datang dari dalam keluarga itu sendiri maupun dari luar 
keluarga. (Suhariyanto, 2016) 

Seperti yang kita tahu bahwa ketahanan keluarga terbagi menjadi 
lima aspek ketahanan yaitu ketahanan agama, ketahanan fisik, ketahanan 
Psikis, ketahanan ekonomi, dan ketahanan sosial yang mana dari ketahanan 
tersebut keluarga harus mampu dalam memenuhi hak dan menjalankan 
kewajiban dalam rumah tangga untuk melakukan atau mewujudkan keluarga 
yang harmonis. 

Kewajiban adalah apa yang mesti dilakukan seseorang terhadap 
orang lain. Kewajiban suami merupakan hak bagi istri. Suami istri memikul 
kewajiban yang luhur untuk menegakkan rumah tangga yang sakinah, 
mawaddah, warahmah, yang menjadi sendi dasar dari susunan masyarakat. 
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Kewajiban suami kepada istri dapat dilihat dari dua bentuk yang bersifat 
materi, yaitu yang disebut nafkah dan yang disebut tidak materi. 
(Syarifuddin, 2006) 

Terkait dengan fenomena yang terjadi saat ini adalah maraknya 
permainan game online, tidak hanya bagi anak-anak, remaja, bahkan ada 
bapak-bapak yang sudah menikah atau sebagai pelaku yang bermain game 
online higgs domino island, apakah nantinya mempengaruhi terhadap 
ketahanan keluarga yang terdiri dari lima pilar ketahanan, yaitu ketahanan 
ekonomi, ketahanan fisik, ketahanan agama,  ketahanan psikis, dan ketahanan 
sosial. 

Penelitian seputar pengaruh game online higgs domino island telah 
dilakukan oleh beberapa peneliti, diantaranya penelitian pertama yang 
dilakukan oleh Siti Hardiyanti yang membahas tentang Dampak Game Online 
Higgs Domino terhadap Etika Remaja di Desa Serikembang I kec. Payaraman, 
kedua penelitian yang dilakukan oleh Muhammad Riast Umar Al Hikam 
yang membahas tentang Tinjauan Yuridis Terhadap Tindak Pidana Jual Beli 
Chip Game Onlie Higgs Domino Island Studi Kasus Nomor Pid.B/2021/PN.Bls, 
ketiga penelitian yang dilakukan oleh Evi Rahayu membahas tentang 
Permainan Game Online Higgs Domino Island  ditinjau dari Pendapat Hukum 
Mazhab Syafii, keempat penelitian yang dilakukan oleh Mila Puspita 
membahas tentang Perspektif Hukum Islam Terhadap Jual Beli Chip pada 
Game Online Higgs Domino. 

Penelitian ini akan mengungkapkan persoalan  tentang pengaruh 
game online higgs domino island terhadap ketahanan keluarga, dengan pokok 
permasalahan pertama, bagaimana pengaruh game online higgs domino island 
terhadap ketahanan keluarga di Nagari Pasie Laweh, kedua bagaimana 
pandangan hukum Islam terkait pengaruh game online higgs domino island 
terhadap ketahanan keluarga di Nagari Pasie Laweh. 

Berdasarkan Fakta diatas, terlihat bahwa hal ini sangat penting dan perlu 
diteliti lebih jauh mengapa game online higgs domino island berpengaruh terhadap 
ketahanan keluarga hingga menyebabkan keluarga tersebut tidak dapat 
memenuhi lima aspek ketahanan keluarga sehingga lalainya dalam menjalankan 
peran hak dan kewajiban dalam keluarga. 

METODE PENELITIAN 
Penelitian ini merupakan Penelian Lapangan (Field Research) dengan 

pendekatan kualitatif. Instrumen pertama dalam penelitian ini adalah peneliti 
sendiri yang didukung instrumen pendukung yaitu daftar wawancara, field notes, 
ball poin, Handphone. Sumber data primer penelitian yaitu kelima pasang suami 
istri. Sumber data sekunder penelitian ini adalah jurnal, artikel, atau karya 
penelitian yang berkaitan dengan ketahanan keluarga. Teknik analisis data yang 
digunakan adalah reduksi data, penyajian data, dan penarikan kesimpulan. 
Teknik menjamin keabsahan data yang digunakan digunaka tekni triagulasi 
sumber. 
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LITERATUR RIVIEW 
Ketahanan keluarga merupakan kondisi kecukupan dan kesinambungan 

akses terhadap pendapatan dan sumber daya untuk memenuhi berbagai 
kebutuhan dasar, dan kemampuan keluarga untuk menangkal dan melindungi 
diri dari berbagai permasalahan atau ancaman kehidupan baik yang datang dari 
dalam keluarga itu sendiri maupun dari luar keluarga. (Suhariyanto, 2016, hal. 27) 

Menurut Undang-undang Nomor 10 tahun 1992 tentang perkembangan 
kependudukan dan pembangunan keluarga sejahtera ketahanan keluarga 
merupakan kemampuan suatu keluarga dalam mengelola sumber daya dan 
permasalahan yang dihadapinya, untuk memenuhi kebutuhan. Ketahanan 
keluarga terbagi menjadi tiga  diantaranya ketahanan fisik, sosial, dan psikologis, 
dan dibagi atas 10 sub variabel yaitu: sumber daya fisik, sumber daya non fisik, 
masalah keluarga fisik, masalah keluarga non fisik, penanggulan masalah 
keluarga fisik, penanggulan masalah keluarga non fisik, kesejahteraan fisik dan 
kesejahteraan sosial fisik, kesejahteraan sosial non fisik, kesejahteraan 
psikologis.(Sunarti, 2010, hal. 93) 

Pembagian Ketahanan Keluarga 
Ketahanan Agama 

Keluarga merupakan masyarakat terkecil yang di dalamnya dijanlankan 
ajaran agama dan keturunannya mengikuti ajaran tauhid serta terus belajar 
bersyukur dan dekat dengan tuhan agar keluarga mampu mengatasi masalah. 
Sebagai negara yang beragama di indonesia, penentuan agama tentu penting 
karena berkembangnya ateisme dan komunisme serta aliran sesat yang dapat 
membahayakan kelangsungan hidup keluarga bahkan negara.  

Ketahanan Fisik 
Ketahanan fisik, kekuatan fisik dan mental adalah pendorong untuk 

perubahan yang lebih baik, jika tidak sehat secara fisik akan menjadi masalah, 
mempengaruhi kesehatan mental kehidupan berkeluarga. Kemudian lingkungan 
harus sehat, makanan harus bergizi dan lain-lain, yang sangat dianjurkan dalam 
Islam agar kita makan enak dan halal agar sehat. 

Ketahanan Psikis 
Yaitu kemampuan anggota keluarga dalam mengelola kesehatan jiwanya 

dengan baik dalam menghadapi emosi, stress, motivasi hidup dan komunikasi 
dengan anggota keluarga sehingga anggota keluarga dapat berkembang dan 
menunaikan tugasnya dengan baik, seperti banyak terjadi perceraian misalnya, 
karena persoalan komunikasi dan kesehatan mental. 

Ketahanan Ekonomi 
Yaitu kemampuan keluarga untuk memenuhi kebutuhan pangan, sandang 

dan papan. Ketahanan ekonomi sangat penting karena memiliki keluarga yang 
kebutuhannya tidak terpenuhi secara memadai mempengaruhi kualitas hidup 
dan resolusi keluarga. Permasalahan itulah mengapa Islam memiliki hukum  
Zakat yang berarti umat Islam itu kaya, dan dianjurkan untuk berbagi terutama 
kepada keluarga sendiri.  

Ketahanan Sosial 
Merupakan kekuatan keluarga untuk menerapkan nilai dan norma budaya 

dalam masyarakat, ketahanan sosial meliputi bagaimana keluarga berinteraksi 



Pengaruh Game Online Higgs Domino Island terhadap Ketahanan Keluarga di Nagari Pasie Laweh Menurut Perspektif Hukum Islam ║95

 
dengan lingkungan sosialnya, karena dengan hubungan sosial yang sehat maka 
keluarga dapat berkembang dengan baik dan beradaptasi dengan lingkungan 
dimanapun berada sehingga kehidupan keluarga berjalan baik.(Amatul, 2021, hal. 
75)  

Hak suami merupakan kewajiban bagi istri, dan hak istri merupakan 
kewajiban suami seperti kewajiban suami terhadap istri yang merupakan hak 
suami terhadap istri, kewajiban istri terhadap suami  yang merupakan hak suami 
dari istrinya, hak bersama suami istri, kewajiban bersama istri. (Wafa, 2018, hal. 
85-86) 

Dalam Kompilasi Hukum Islam bahwa kewajiban suami istri: suami istri 
memikul kewajiban yang luhur untuk menegakkan rumah tangga yang sakinah, 
mawaddah dan warahmah yang menjadi sendi dasar susunan masyarakat, suami 
istri wajib saling mencintai, menghormati, setia, dan memberi bantuan lahir batin, 
suami istri memikul kewajiban untuk mengasuh dan memelihara anak-anak 
mereka, baik mengenai pertumbuhan jasmani, rohani, maupun kecerdasannya, 
serta pendidikan agamanya, suami istri wajib memelihara kehormatannya, jika 
suami atau istri melalaikan kewajibannya,masing-masing dapat mengajukan 
gugatan ke Pengadilan Agama. 

Hak Suami atas Istri diantaranya ditaati dalam hal-hal yang tidak bersifat 
maksiat, istri menjaga dirinya sendiri dan harta suami, menjauhkan diri dari 
mencampuri sesuatu yang dapat, menyusahkan suami tidak bermuka masam 
dihadapan suami, tidak menunjukkan keadaan yang tidak disenangi suami 

Kewajiban suami terhadap istri mencangkup kewajiban materi berupa 
kebendaan dan kewajiban non materi yang bukan merupakan kebendaan. 
Kewajiban materi berupa kebendaan yaitu sesuai dengan penghasilan suami, dan 
kewajiban terhadap istri: memberi nafkah, pakaian dan tempat tinggal, biaya 
rumah tangga, biaya perawatan, dan biaya pengobatan bagi istri dan anak, biaya 
pendidikan bagi anak 

Kewajiban Istri terhadap Suami diantaranya taat dan patuh kepada suami, 
pandai mengambil hati suami melalui makanan dan minuman, mengatur rumah 
dengan baik, menghormati keluarga suami, bersikap sopan, penuh senyum 
kepada suami, tidak mempersulit suami, dan selalu mendorong suami untuk 
maju, tidha dan syukur terhadap apa yang diberikan suami, selalu berhemat dan 
suka menabung, selalu berhias dan bersolek untuk atau dihadapan suami, jangan 
selalu cemburu buta(Sahrani, 2018, hal. 157-162) 

Nafkah istri menjadi kewajiban bagi suami untuk memenuhinya 
dikarenakan sudah menjadi tanggungannya, nafkah kerabat wajib dipenuhi oleh 
kerabatnya disebabkan oleh hubungan darah dan mahranya, sedangkan nafkah 
seorang hamba wajib dipenuhi oleh tuannya disebabkan karena kepemilikan. 
(Abu Zahrah, 1957, hal. 269)  

Kewajiban seseorang untuk mengeluarkan nafkah kepada siapa yang berhak 
menerimanya, seperti suami berhak untuk memberi nafkah kepada istrinya anak-
anaknya dan bahkan nafkah yang utama diberi itu bertujuan untuk memenuhi 
kebutuhan pokok kehidupan, yakni makanan pakaian dan tempat tinggal. 
Kewajiban memberi nafkah tersebut diberikan menurut kesanggupannya, hal ini 
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dapat disesuaikan dengan kebutuhan dan kemampuan agar selaras dengan 
keadaan dan standar kehidupan mereka. 

Game higgs domino termasuk sama dengan permainan judi lainnya, karena 
game ini juga menyediakan fitur taruhan disetiap permainannya, bedanya yaitu 
terletak pada taruhan yang dipasang, dimana permainan judi biasanya 
menggunakan mata uang sebagai nilai taruhan dalam bermain, sedangkan game 
higgs domino menggunakan koin chips sebagai taruhannya, tetapi dalam koin yang 
didapat itu juga termasuk uang dimana, koin yang didapat berasal dari uang asli, 
yang digunakan untuk membeli koin chips pada permainan game higgs domino 
island ini. 

Menurut Qanun No.6 Tahun 2014 tentang Hukum Jinayah, maysir adalah 
perbuatan yang mengandung unsur taruhan atau unsur untung-untungan yang 
dilakukan antara dua pihak atau lebih disertai disrtai kesepakatan bahwa pihka 
yang menang akan mendapatkan bayaran/keuntungan tertentu dari pihak yang 
kalah, baik secara langsung maupun tidak langsung. 

Berdasarkan hukum Islam terdapat kaidah Sadd Al Dzari’ah bahwa Sadd Al 
Dzari’ah adalah  suatu tindakan preventif untuk mencegah manusia untuk tidak 
melakukan atau melanggar aturan  Tuhan. Menurut Muhammad Abu Zahra sadd 
al- dzariah adalah salah satu istimbat hukum imam malik. Jadi sadd al- dzari’ah 
adalah salah satu dasar pijakan Imam Malik dalam mengistinbatkan 
hukum.(Karim, 2000, hal. 391) 

HASIL 

 
A. Pengaruh Game Online Higgs Domino Island Terhadap Ketahanan Keluarga 

Di Nagari Pasie Laweh 
Bahwa saat ini sebagai alternatif hiburan bagi masyarakat ada fenomena 

game online higgs domino island yang terdapat pada smartphone/HP, dan dapat 
digunakan bagi siapa saja dan pada waktu kapan saja. Tetapi game ini adanya 
tindak perjudian, yang mana ada suatu nilai yang akan dipertaruhkan, dan 
dalam penggunaanya tidak hanya anak kecil, remaja, tetapi orang-orang yang 
sudah berkeluarga, yang sudah memiliki tanggung jawab untuk memenuhi 
kebutuhan ekonomi keluarga, malah juga ikut serta memainkannya. Dalam 
memenuhi kebutuhan ekonomi keluarga, bahwa jelas adanya sebuah kewajiban 
yang ditanggung oleh kepala keluarga.  

Sementara fenomena yang terjadi sekarang di Nagari Pasie Laweh Jorong 
Lurah Ampang bahwa ada bapak-bapak yang sudah berkeluarga dengan 
usia+25 tahun keatas yang memainkan game ini, diantaranya banyak yang 
terlena dengan fenomena ini. Dimana awalnya permainan ini sebagai hiburan 
tetapi, jika diperhatikan cara bermainnya bahwa terdapat adanya suatu bentuk 
perjudian, ada keuntungan yang didapatkan ini malah memicu untuk semakin 
terbenam dalam permainan ini sehingga melupakan tanggung jawab kepada 
keluarga. 

Game online higgs domino island itu sendiri dikenal dengan istilah scatter 
yaitu suatu aplikasi game online yang dapat di download di aplikasi Play Store 
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secara free khusus pada smartphone, dan game ini juga memiliki berbagai fitur 
taruhan seperti domino gaple, domino qiu-qiu, poker, remi, cangkulan, dan slot. 
Dalam permainan ini pemain diharuskan memiliki sebuah yang namanya chip, 
dan chip ini setiap hari bisa didapatkan dengan gratis dalam permainan ini tapi 
dengan jumlah yang sedikit, atau disebut dengan modal sedekah pertama.  

Jika pemain kalah dalam bermain tentu chip juga akan otomatis berkurang, 
maka permainan pun tidak bisa dilanjutkan. Untuk itu disediakanlah suatu 
fasilitas top up dalam permainan ini agar kita sebagai pemain dapat membeli chip 
supaya bisa bermain lagi dalam game ini. Chip ini bisa di top up dengan 
menukarkan uang atau pulsa dengan harga yang beragam sesuai dengan banyak 
chip yang akan di top up oleh pemain mulai dari harga lima ribu rupiah untuk 
tiga puluh juta chip sampai harga lima ratus ribu rupiah untuk empat miliar chip. 

Kemudahan untuk bertukar chip di agen resmi bisa dapat harga yang lebih 
murah yaitu harga Rp.65.000 dengan jumlah chip satu miliyar chip dan akan 
menjadikan pemain game yang tadinya top up pada agen resmi sekarang beralih 
dengan cara berlangganan ke sesama para pemain yang mempunyai jumlah chip  
yang banyak. Pemain juga bisa membeli chip melalui sebuah konter  HP dengan 
harga yang lebih murah lagi yaitu harga Rp.55.000-Rp.60.000 maka bagi pemain 
nanti akan merasa tersaingi dengan harga yang dijual di konter tersebut karena 
harganya lebih murah. 

Keharusan mempunyai chip maka akan menimbulkan jual beli chip bagi 
pemain game tersebut, dan nantinya memungkinkan kita dapat berbagi chip 
kesesama pemain, kemudian bagi pemain yang mempunyai chip dengan jumlah 
yang banyak untuk dijualbelikan lagi chip ini kepada para pengguna atau 
pemain yang sudah kehabisan chip. Maka ini akan menarik minat pemain game 
online tersebut untuk mengumpulkan chip dengan jumlah yang banyak agar 
nanti dapat dijualkan kembali. Namun dalam game ini, tidak semua pemain bisa 
menikmatinya agar dapat menang bahkan ada juga yang kalah dan sampai 
kehabisan chip. Kemudian mereka kembali membeli chip untuk digunakan 
sebagai modal untuk dapat memenangkan permainan ini.  

Dari rangkuman wawancara yang penulis laksanakan di Jorong Lurah 
Ampang kepada lima pasang keluarga dan penulis akan menguraikan dan 
menganalisisnya dan merangkumnya berdasarkan lima kategori aspek 
ketahanan keluarga yaitu sebagai berikut: 

Aspek Ketahanan Keluarga secara Ekonomi 
Fakta yang terjadi dari suami: lebih banyak menghabiskan uang untuk 

pembelian chip domino, dan lalai dengan tanggung jawab dalam keluarga, serta 
nafkah yang diberikan kepada istri tidak mencukupi kebutuhan rumah tangga. 

Tanggapan istri : istri mengeluh dengan pemenuhan hak sebagai istri tidak 
terpenuhi. 

Aspek Ketahanan Keluarga secara Fisik 
Fakta suami: tidak dapat emenuhi gizi yang cukup dan seimbang dalam 

mencuupi kebutuhan pokok untuk keluarga. 
Tanggapan istri: mengeluh dengan sikap suami yang lalai dalam 

pemenuhan kebutuhan dalam rumah tangga. 
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Aspek Ketahanan Keluarga secara Agama 
Fakta suami: lalai dalam melaksanakan ibadah dan jarang mengajak anak 
dan istri beribadah. 
Tanggapan istri: suami jarang mengerjakan ibadah dan selalu 
menghiraukan panggilan adzan. 
Aspek Ketahanan Keluarga secara Psikis 
Fakta suami: bahwa suami sering dan mudah marah ketika bermain game 
online, dan mengakibatkan kecanduan bermain. 
Tanggapan istri: mengeluh dan mudah juga terpancing emosi saat 
menghadapi suami yang bermain game online. 
Aspek Ketahanan Keluarga secara Sosial 
Fakta suami : suami jarang berinteraksi dengan keluarga dan masyarakat. 
Tanggapan istri:mengeluh terhadap suami yang lalai dan jarang 
mengontrol anak-malah jadi asik sendiri dalam bermain game online. 

Terkait dari hasil wawancara yang telah penulis paparkan di atas kepada 
kelima pasang keluarga, bahwa terhadap lima aspek ketahanan keluarga penulis 
menyimpulkan bahwa ada beberapa pengaruh buruk dan dampak terhadap 
ketahanan keluarga yaitu: 

1) Sering terjadinya pertengkaran dalam rumah tangga. Sehingga 
mengakibatkan hubungan antar pasangan menjadi renggang. 

2) Dapat menghabiskan uang untuk membeli chip. Biasanya orang yang 
sudah kecanduan bermain game online higgs domino island akan membuat 
dirinya semakin penasaranuntuk memenangkan permainan game online 
tersebut. Karena jika kalah dalam bermain maka akan menghalalkan 
berbagai cara untuk membeli chip, sehingga nafkah yang akan diberikan 
kepada istri tidak dapat memenuhi kebutuhan rumah tangga, sehingga 
menyebabkan pertikaian dalam rumah tangga. 

3) Lalai dalam memenuhi kewajiban nafkah dalam berumah tangga.  
4) Lalai terhadap waktu  baik itu dengan lalai dengan diri sendiri, keluarga 

maupun masyarakat, karena banyak waktu yang dihabiskan untuk 
bermain game online higgs domino island. Waktu yang seharusnya dapat 
dimanfaatkan kepada hal-hal positif seperti menyempatkan waktu 
bersama anak dan istri tapi tidak terlaksana. Pekerjaan yang akan 
dilakukan jadi terabaikan. 

5) Lalai dalam melaksanakan ibadah, sejak kemunculan game online higgs 
domino island membuat banyak yang lupa dan lalai terhadap apa yang 
sepatutnya menjadi kewajiban dalam beribadah. 

6) Gangguan mental terganggu akibat sering bermain game online higgs 
domino island. Sehingga sulit mengontrol emosi. Karena jika mental 
sudah terganggu akan menyebabkan pemain sering marah dan 
mengeluarkan kata-kata kotor kepada anak dan istri, bahkan sering 
terjadi cekcok antara suami dan istri begitupun dengan mertua di 
rumah. 
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7) Berkurangnya interaksi atau sosialisasi keluarga dan masyarakat sekitar. 

Karena membuat kita juga jarang mengetahui berbagai informasi 
penting. Saling tolong menolong antar sesama akan sulit dilakukan.  

Bahwa sangat besar dampak atau pengaruh game online terhadap 
ketahanan keluarga. Apalagi jika berlarut-larut dalam bermain maka akan 
menyebabkan ketahanan keluarga tidak lagi terpenuhi sebagaimana 
mestinya. Namun diharapkan jika memang butuh hiburan bermain game 
online, butuh menghilangkan stres atau menghilangkan beban pikiran, 
bahwa para pemain harus bijak memilih permainan yang dilakukan dan 
pandai membagi waktu bukan menjadi terhambatnya ketahanan keluarga 
atau melalaikan tanggung jawab terhadap keluarga apalagi sampai 
menyebabkan pertikaian di dalam rumah tangga. 

Apabila penggunaan permaian game online higgs domino island tidak 
digunakan dengan baik, maka akan berdampak buruk bagi keluarga dan 
masyarakat. Karena unsur dari bermain game online higgh domino island 
termasuk kepada unsur judi, karena ada suatu nilai (chip) yang 
dipertaruhkan dalam permainan dan menghabiskan banyak uang untuk 
pembelian chip sehingga uang yang yang akan dinafkan kepada istri tidak 
tercukupi, dan menyebabkan ketahanan keluarga menurun sehingga 
menimbulkan ketidak harmonisan dalam rumah tangga. Padahal dalam 
Islam sendiri mengajarkan kita untuk selalu menjaga hubungan yang baik 
antar sesama.  

 
PEMBAHASAN 

Hukum Islam adalah suatu aturan yang telah ditetapkan Allah SAW 
berdasarkan Alqur’an dan Sunah Nabi. Di dalamnya banyak terdapat 
pedoman dan aturan hidup, baik itu yang telah dijalankan Nabi dan Rasul 
sampai ke kehidupan kita saat sekarang ini. Salah satunya dalam sebuah 
status pernikahan tentang bagaimana menjalankan kehidupan rumah tangga 
yang baik dan harmonis atau lebih dikenal  menjadikan kehidupan rumah 
tangga yang samawa. 

Ketahanan keluarga memang diperlukan bagi kehidupan dalam 
berumah tangga karena nanti akan menjadikan suatu keluarga tersebut dapat 
memiliki kemampuan fisik maupun psikis untuk hidup mandiri dengan 
mengembangkan potensi diri bagi masing-masing individu dalam keluarga 
tersebut, untuk mencapai kehidupan yang sejahtera dan bahagia, lahir batin, 
baik di dunia maupun di akhirat kelak. 

Dari lima aspek ketahanan keluarga tersebut dijelaskan pula dalam 
Alqur’an. Sebagaimana yang dijelaskan dalam firman Allah SWT. 

Pertama mengenai ketahanan keluarga dalam aspek ekonomi salah 
satunya memberi nafkah terhadap keluarga yaitu terdapat dalam QS. At-
Thalaq ayat 7 berbunyi: 

ُ نَ فْسًا اِلََّ مَاۤ اٰتٰٰاَ ۗ   وَمَنْ قُدِرَ عَلَيْهِ رزِْقهُ فَ لْيُ نْفِقْ مَِّاۤ اٰتٰهُ اللٰ ُ  ۗ   ليُِ نْفِقْ ذُوْ سَعَةٍ مِ نْ سَعَتِه  ۗ   لََ يكَُلِ فُ اللٰ 

ُ بَ عْدَ عُسْرٍ يُّسْرًا   سَيَجْعَلُ اللٰ 
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Artinya :Hendaklah orang yang mempunyai keluasan memberi nafkah menurut 
kemampuannya, dan orang yang terbatas rejekinya, hendaklah memberi nafkah dari 
harta yang diberikan Allah kepadanya. Allah tidak membebani seseorang melainkan 
sesuai dengan apa yang diberikan Allah kepadanya. Allah kelak akan memberikan 
kelapangan setelah kesempitan. 

Dari penjelasan ayat tersebut terhadap ketahanan keluarga dalam 
aspek ketahanan ekonomi maka dikaitkan dengan pengaruh game online higgs 
domino island  bahwa semua ketentuan hak dan kewajiban terutama pada 
bagian nafkah yang telah ditetapkan, keluarga menjadi lalai akan kewajiban 
nafkah dan tidak mampu menjalankan hak dan kewajiban dengan 
sepenuhnya. 

Kedua ketahanan keluarga pada aspek ketahanan fisik bahwa 
Rasulullah saw senantiasa mengingatkan kita sebagai umat Islam untuk 
mengkonsumsi makanan yang halal dan bergizi. Sebab makanan yang 
dikonsumsi dapat merpengaruhi dterima atau tidaknya do’a. Bahwa 
memakan makanan yang halal merupakan perintah syariat Islam. 
Sebagaimana firman Allah SWT dalam QS. Al-Baqarah 168: 

 يََ أيَ ُّهَا النَّاسُ كُلُوا مَِّا فِ الَْْرْضِ حَلََلًَ طيَ بًِا وَلََ تَ تَّبِعُوا خُطوَُاتِ الشَّيْطاَنِ إِنَّهُ لَكُمْ عَ دُوٌّ مُبِين 
Artinya: wahai manusia! Makanlah dari (makanan) yang halal dan baik uang 
terdapat di bumi dan janganlah kamu mengikuti langkah-langkah setan. Sungguh, 
setan itu musuh adalah nyata bagimu.  

Dari penjelasan ayat tersebut terhadap ketahanan keluarga dalam 
aspek ketahanan fisik maka dikaitkan dengan pengaruh game online higgs 
domino island bahwa keluarga tidak mampu memberikan makanan dengan 
gizi yang cukup, dan ada diantara keluarga yang memberikan makanan 
bergizi tapi dengan cara yang tidak halal. 

Ketiga ketahanan keluarga dilihat pada aspek ketahanan agama 
bahwa dijelaskan pada Al-qur’an  surah At- Tahrim ayat 6: 

ئِكَةن  غِلََظن شِدَادن لََّ    يَ ُّهَا ٱلَّذِينَ ءَامَنُوا قُوا أنَفُسَكُمْ وَأهَْلِيكُمْ نََراً وَقُودُهَا ٱلنَّاسُ وَٱلِْْجَارةَُ عَلَي ْهَا مَلَٰ يََٰ
 يَ عْصُونَ ٱللََّ مَا أمََرَهُمْ وَيَ فْعَلُونَ مَا يُ ؤْمَرُونَ 

Artinya: wahai orang-orang yang beriman, peliharalah dirimu dan keluargamu dari 
api neraka yang bahan bakarnya adalah manusia dan batu, penjaganya malaikat-
malaikat yang kasar dan keras, yang tidak durhaka kepada Allah terhadap apa yang 
diperintahkan kepada mereka dan selalu mengerjakan apa yang diperintahkan. 

Dari penjelasan ayat tersebut terhadap ketahanan keluarga dalam 
aspek ketahanan agama maka dikaitkan dengan pengaruh game online higgs 
domino island bahwa keluarga jarang melaksanakan ibadah dan suami jarang 
mengajak anak dan istri untuk sholat, dan jarang mengajarkan ilmu agama 
pada anak-anak. 

Keempat pada ketahanan keluarga dari aspek ketahanan psikis 
bahwa terdapat ungkapan perasaan marah dalam Alqur’an Surah Yusuf ayat 
77 berbunyi: 
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ا اِنْ يَّسْرقِْ فَ قَدْ سَرَقَ اخَن لَّه مِنْ قَ بْلُ قَ 
قاَ لَ   ۚ   فاََ سَرَّهَا يُ وْسُفُ فِْ نَ فْسِه وَلََْ يُ بْدِهَا لََمُْ  ۚ   ا لُوْۤ

ُ اعَْلَمُ بِاَ  ۚ   انَْ تُمْ شَرٌّ مَّكَا نًَ  تَصِفُوْنَ وَا للٰ   
Artinya: mereka berkata “jika ia mencuri, maka sesungguhnya, telah pernah pernah 
mencuri pula saudaranya sebelum itu”. Maka yusuf menyembunyikan kejengkelan itu 
pada dirinya dan tidak menampakkannya kepada mereka. Dia berkata (dalam hatinya): 
“kamu lebih buruk kedudukanmu (sifat-sifatmu dan Allah Maha Mengetahui apa 
yang kamu terangkan itu”. 

Dari penjelasan ayat tersebut terhadap ketahanan keluarga dalam 
aspek ketahanan fisik maka dikaitkan dengan pengaruh game online higgs 
domino island bahwa suami sering marah terhadap anak dan istri ketika 
diganggu saat bermain game online. 

Kelima pada ketahanan keluarga dari aspek ketahanan sosial kita 
sebagai makhluk sosial adalah sangat membutuhkan bantuan orang lain demi 
menjalani kehidupan. Maka dari itu hubungan antar sesama manusia yang 
lain dapat terjaga dan berjalan dengan baik. Karena Islam mengajarkan kita 
bahwa untuk memiliki hubungan atau komunikasi yang baik maupun orang 
yang yang pernah berbuat salah. Sebagaimana yang dijelaskan pada firman 
Allah SWT dalam QS. Al- Isra ayat 7  

وُجُوهَكُمْ وَليَِدْخُلُوا وافإَِذَا جَاءَ وَعْدُ ٱلْءَاخِرَةِ ليَِسُ   ۚ  وَإِنْ أَسَأْتُُْ فَ لَهَا  ۚ  إِنْ أَحْسَنتُمْ أَحْسَنتُمْ لِْنَفُسِكُمْ 
وُا مَا عَلَوْا تَ تْبِيراً   ٱلْمَسْجِدَ كَمَا دَخَلُوهُ أوََّلَ مَرَّةٍ وَليُِ تَبِّ 

Artinya: jika kamu berbuat baik (berarti) kamu berbuat baik untuk dirimu sendiri. 
Dan jika kamu berbuat jahat, maka (kerugian kejahatan) itu untuk dirimu sendiri. 
Apabila datang saat hukuman (kejahatan) yang kedua, (kami bangkitkan musuhmu) 
untuk menyuramkan wajahmu, lalu mereka masuk ke dalam masjid (Masjidilaqsa) 
sebagaimana ketika mereka memasukinya pertama kali dan mereka membinasakan apa 
saja yang mereka kuasai. 

Dari penjelasan ayat tersebut terhadap ketahanan keluarga dalam 
aspek ketahanan soaial maka dikaitkan dengan pengaruh game online higgs 
domino island bahwa suami jarang bersosialisasi dan jarang melakukan 
interaksi dengan anak dan istri begitupun dengan masyarakat karena sibuk 
dengan bermain game online. 

Dilihat dari perkembangan zaman saat ini bahwa banyak yang 
menggunakan smartphone untuk hiburan salah satunya dengan bermain game 
online higgs domino island. Seperti yang diketahui bahwa permainan tersebut 
hukum asalnya boleh, sampai ada nash yang melarangnya barulah bisa 
dikatakan haram. Terkait pandangan hukum Islam tentang permainan game 
online higgs domino island sangat dilarang. Karena dalam permainan tersebut 
terdapat unsur taruhan barang virtual (chips) dan itu bisa digolongkan ke 
dalam salah satu bentuk perbuatan judi (maysir).  

Berdasarkan fatwa MUI bahwa dilihat dari poin yang bisa dijadikan 
judi adalah dari sisi mudarat suatu permainan, permainan ini hukumnya 
haram karena ada tindakan perjudian/praktik perjudian, diawali dengan 
membeli chip, lalu melakukan permainan hingga taruhan, hal ini lah  yang 
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mengacu pada praktik perjudian. Mudaratnya permainan ini bahwa secara 
mental dan fisik terdapat dampak negatif diantaranya, unsur kemaksiatan, 
kekeraan, pelecehan simbol agama, dan permainan ini mengacu pada 
permainan yang ada pada kesia-siaan oleh sebab itu permainan ini bisa 
dikatakan haram. 

Kemudian diperjelas lagi oleh MUI bahwa setelah maraknya judi 
online dan banyak menimbulkan efek negatif maka dikatakan haram. Seperti 
ajang perjudian dapat melalaikan waktu dan menghabiskan banyak uang 
yang tidak bermanfaat. Beberapa game online yang telah dinyatakan haram 
oleh MUI salah satunya game online higgs domino island. Ciri-ciri permainan ini 
menjurus kepada judi online yang membuat para pemain ketagihan. Jadi 
bukan hanya disisi membuangkan harta kepada tempat-tempat yang tidak 
bermanfaat tapi juga menimbulkan mafsadah lain yang lebih besar pada 
permainan game online hggs domino island ini. (Komisi Fatwa MUI Jawa Timur 
tentang Game Online Higgs Domino Island, 2022) 

Sebagaimana dijelaskan dalam QS. Al- Maidah ayat 90-91 

ُ رجِْسن مِ نْ عَمَلِ ٱلشَّيْطَٰنِ  اَ ٱلْْمَْرُ وَٱلْمَيْسِرُ وَٱلْْنَصَابُ وَٱلَْْزْلََٰ يَ ُّهَا ٱلَّذِينَ ءَامَنُوا إِنََّّ   فَٱجْتَنِبُوهُ لَعَلَّكُمْ تُ فْلِحُونَ يََٰ
وَةَ وَٱلْبَ غْضَاءَ فِِ ٱلَْْ  نَكُمُ ٱلْعَدَٰ اَ يرُيِدُ ٱلشَّيْطَٰنُ أَن يوُقِعَ بَ ي ْ   ۗ  مْرِ وَٱلْمَيْسِرِ وَيَصُدَّكُمْ عَن ذكِْرِ ٱللَّهِوَعَنِ ٱلصَّلَوٰةِ إِنََّّ

 فَ هَلْ أنَتُم مُّنتَ هُونَ 
Artinya: hai orang-orang yang beriman, sesungguhnya (meminum) khamar, berjudi, 
(berkorban untuk) berhala, mengundi nasib dengan panah 434 adalah termasuk 
perbuatan syaitan. Maka jahuilah perbuatan-perbuatan itu agar kamu mendapat 
keberuntungan. Sesungguhnya syaitan itu bermaksud hendak menimbulkan 
permusuhan dan kebencian diantara kamu lantaran (meminum) khamar dan berjudi 
itu, dan menghalangi kamu dari mengingat Allah dan sembahyang, maka berhentilah 
kamu (dari pekerjaan itu). 

Maksud suatu permainan dikatakan judi adalah semua permainan 
yang mengandung unsur taruhan yang mensyaratkan yang kalah mesti 
membayar uang taruhan kepada yang menang. Ibnu Abas berkata: Seseorang 
dizaman Jahiliyyah bertaruh dengan keluarga dan hartanya. Oleh sebab itu 
semua permainan yang melibatkan ada untung dan rugi pada kedua pihak 
maka termasuk judi atau maysir atau qimar diharamkan Allah SWT dan Rasul 
Nya. (https://rumasyo.com/2324-larangan-bermain-dadu.html., 2012) 

Permainan game online higgs domino island termasuk kedalam 
permainan yang tidak dibenarkan karena permainan tersebut tidak bertujuan 
untuk menegakkan agama Islam atau jalan melatih untuk berjihad, dan 
permainan seperti itu termasuk judi yang sudah jelas keharamannya, karena 
permainan tersebut melibatkan ada untung dan rugi, di dalam permainan ini 
terdapat transaksi pembelian chip. Permainan tersebut menggunakan taruhan 
uang. Perbedaan antara judi online dengan judi pada umumnya adalah bahwa 
judi pada umunmnya menggunakan uang asli, sedangkan game online higgs 
domino island ini menggunakan koin yang namanya chip, dimana chip ini dibeli 
menggunakan uang asli untuk bertaruh. 
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Memang status hukum permainan game online higgs domino island ini 

termasuk ke dalam praktik perjudian, sehingga sudah jelas dikatakan haram, 
jika dianalisis tentang pandangan hukum Islam terkait pengaruh game online 
higgs domino island terhadap ketahanan keluarga maka perlu dikaitkan dengan 
kajian Saddudz dzari’ah. 

Dalam hukum Islam Sadd Al Dzari’ah menurut Ibnu Asyur bertujuan 
untuk mencegah dan menutup suatu perbuatan menimbulkan al mafsadah  
(kerusakan atau suatu kerugian) dan merupakan upaya preventif agar tidak 
terjadinya akibat yang merusak. (Darmawati, 2019, hal. 79-80) 

Maka dalam hal ini bahwa kerusakan yang dimaksud itu adalah 
tentang suatu pemahaman masyarakat dalam penggunaan aplikasi tentang 
pengaruh game online terhadap ketahanan keluarga yang mana masyarakat 
lebih memilih menghabiskan waktunya untuk bermain di aplikasi game online 
higgs domino island sehingga mereka lalai terhadap kewajiban dan tanggung 
jawab mereka sebagai pasangan suami dan istri, maka kaidah fiqih yang 
digunakan yaitu: 

 لقب سد الذرائع قد جعل لقبا خلصوص سد ذرائع الفساد
Artinya: istilah sadd al-dzari’ah dijadikan istilah khusus untuk saran menutup jalan 
kepada kerusakan. 

Berdasarkan analisis penulis bahwa dari kasus pengaruh game online 
higgs domino island terhadap ketahanan keluarga di Nagari Pasie Laweh Jorong 
Lurah Ampang, jika ditinjau dari Sadd Al Dzari’ah sudah benar, karena 
fenomena ini sudah bertentangan dengan suatu ketentuan hak dan kewajiban 
suami istri yang telah ditetapkan dalam fiqih. Pengaruh game online higgs 
domino island yang mengakibatkan pasangan suami istri lalai dalam kewajiban 
mereka tentu bertentangan dengan hukum Islam yang telah ditetapkan dalam 
hukum Islam, dan hal ini pun akan lebih cendrung tidak sesuainya dengan 
konsep fiqih yang ada. 

Walaupun manfaat game online higgs domino island ini ada yaitu 
sebagai hiburan, tetapi permainan ini terkadang telah merusak kepada sendi-
sendi kehidupan lainnya sehingga berpengaruh kepada lima aspek ketahanan 
keluarga, sehingga peneliti melihat perlu adanya upaya pencegahan agar 
tidak runtuh rumah tangga tersebut, jatuh lah pada kondisi orang yang 
kecanduan bermain game online higgs domino island dan menyelesaikannya 
kepada Sadd Al Dzari’ah, hukumnya itu menolak kemudaratan lebih 
diutamakan kepada mengambil kemanfaatan, mudaratnya adalah lalai 
dengan kewajiban nafkah, gizi tidak terpenuhi, lalai beribadah, mental 
terganggu sehingga sering marah, kurangnya sosialisasi bersama keluarga 
dan masyarakat, sementara manfaatnya hanya berdampak kepada diri si 
suami, yaitu suami terhibur dengan permainan tersebut. 

Meskipun dalam hukum Islam bermain game online secara umum 
dibolehkan, tetapi jika telah disalah gunakan atau mengandung unsur judi 
dan mempunyai dampak negatif bagi suami istri, tapi pasangan suami istri 
terus melakukan hal-hal yang membuat lalainya dalam tanggung jawab 
keluarga, bahwa akan mengakibatkan adanya nilai-nilai berdasarkan lima 
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aspek ketahanan keluarga berkurang, dan kedepannya malah akan 
menjadikan kebiasaan yang buruk yang susah untuk di ubah. Maka untuk itu 
perlu adanya batasan-batasan dalam bermain game online higgs domino island 
ini, dan untuk itu perlulah dicegah dan ditutup dengan menerapkan suatu 
kaidah fiqih yang mana kaidah tersebut adalah Sadd Al Dzari’ah, terkait 
pengaruh game online higgs domino island terhadap ketahanan keluarga di 
Nagari Pasie Laweh. 

 
KESIMPULAN 

Berdasarkan hasil penelitian penulis mengenai pengaruh game online 
higgs domino island terhadap ketahanan keluarga di Nagari Pasie Laweh dapat 
disimpulkan sebagai berikut: 

1. Pengaruh game online higgs domino island terhadap ketahanan keluarga di 
Nagari Pasie Laweh, dari lima pilar ketahanan keluarga yaitu dari segi 
ekonomi bahwa suami lalai dengan kewajiban nafkah terhadap keluarga, 
dari segi fisik bahwa suami tidak dapat memenuhi gizi yang cukup untuk 
keluarga, dari segi agama bahwa suami jarang melaksanakan ibadah dan 
jarang mengajak anak dan istri beribadah, dari segi psikis bahwa mental 
suami terganggu mengakibatkan kecanduan bermain dan mudah merasa 
marah, dari segi sosial bahwa berkurangnya interaksi atau sosialisasi 
keluarga dan masyarakat sekitar. Maka bermain game online higgs domino 
island ini, sangat berpengaruh sekali terhadap keluarga karena banyak 
terdapat pengaruh negatif yang terjadi, dan dalam keluarga terkait 
pelaksanaan hak dan kewajiban tidak sepenuhnya terpenuhi. 

2. Analisis  hukum Islam terkait pengaruh game online higgs domino island 
terhadap ketahanan keluarga di Nagari Pasie Laweh,  jelas sekali 
bertentangan dengan hukum Islam karena dalam permainan tersebut 
mengandung unsur judi, dan terkait pengaruh game ini terhadap ketahanan 
keluarga dalam kaidah Sadd Al Dzari’ah juga hukumnya itu menolak 
kemudaratan lebih diutamakan kepada mengambil kemanfaatan, 
mudaratnya adalah berdasarkan ketahanan keluarga, dari segi ekonomi 
suami lalai terhadap nafkah keluarga, segi fisik suami tidak dapat 
mencukupi gizi anak dan istri, dari segi agama suami jarang melaksanakan 
ibadah sholat, dari segi psikis suami mudah marah dan mental terganggu, 
kurangnya berinteraksi dengan keluarga dan masyarakat. Meskipun ada 
dampak positif dari permainan ini, tetapi pada praktiknya mengandung 
unsur judi, dan membawa dampak buruk terhadap lima aspek ketahanan 
keluarga, mengakibatkan pasangan suami istri lalai dalam menjalankan hak 
dan kewajiban maka perlulah ditutup dengan menerapkan Sadd Al Dzari’ah 
terkait pengaruh game online higgs domino island terhadap ketahanan 
keluarga. 
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